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Développement personnel
• Ges t ion du s t ress
• Les clés de la confiance en soi
• Repérer les impacts de ma vie personnelle

sur mon environnement professionnel,
• Écouter ses collaborateurs
• L' E.M.S : L'écoute managériale systémique
• Les nouvel les force ou fa ib lesse?

F o r m a t i o n à l ' i n t e r v e n t i o n

systémique et à la thérapie familiale
et conjugale

• Initiation à la théorie des systèmes
appliquée aux relations humaines

• La formation aux objets flottants
• Le génogramme
• Le génogramme imaginaire
• Initiation à l'approche systémique et à la

thérapie familiale
• Mythes et rites familiaux
• Mener un entretien conjugal
• Les t roubles de la communicat ion
• Le cadre thérapeutique
• Approche systémique des entretiens

familiaux et conjugaux
• Le travai l avec les famil les sous contrainte
• La supervision de cas concrets

En Belgique et en France


